
 

令和 5年 10月 26日（木）に各ユニット単位でお祭りを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   
 

 

 

 

 

～酷暑を避けて～ 

秋 祭 り！ 

いつもと違う峰林荘のお祭り 

ゲーム種目： 

魚釣り・輪投げ・ボールトス 
  

 

 

 

 

 
  

虹だより 

令和 5年 秋号 

特別養護老人ホーム 

 峰林荘 

ゲーム大会優勝「ひまわり」ユニット 秋祭り実行委員 

全員集合！！ 

魚釣り名人のおかげで大漁 

たこやき、ノンアルビール、ジュース、ロールケーキを堪能 

輪投げの作戦会議中 

秋祭りスタート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 特別養護老人ホーム峰林荘 ☎ 48-3587 Fax 48-3566  

□ 峰林荘通所介護事業所     ☎ 44-4399 Fax 44-4411 

□ 短期入所生活介護事業所  ☎ 48-3587 Fax 48-3566  

□ あかり居宅介護支援事業所 ☎ 44-9030 Fax 21-3338 

□ ゆうゆうケア・ワン    ☎ 20-0222 Fax 20-0177 

ご寄付             （敬称略） 

＜寄付金＞ 
工藤政寿、山崎恵子、伊藤 浩 
遠藤栄治、須賀 明、染谷桂子 
又耒成人、片桐武美 
＜品物＞ 
宇佐美一夫    オムツ、栄養飲料  
伯耆田スミ子   古タオル 
橋本幹雄     レタス 
田中汀子     古タオル 
長谷川禮子    古タオル 
ほかにも飲み物や野菜、果物などの 
ご寄付もたくさんいただきました。 
（令和５年４月から令和５年 9月まで） 

 

職員採用（日付は採用日） 

4/1 調理員 花田一歩 

4/1 介護員 芝 希聖 

4/10 デイ看護師 東久邇紫乃 

5/1 施設長 横瀬 博 

7/1 デイ調理員 永島啓子 

8/1 調理員 岩佐愛美 

9/1 介護員 和久田真悟 

 

新しい仲間です。 

よろしくお願いします。 
＜令和 5年 4月から 9月まで＞ 

芝桜の前で 

機能訓練で作った作品 

ゆうゆうケア・ワンの体操 大好きな桜の下で 

 

華道クラブ 

移動床屋の散髪 



 
住み慣れた地域で安心して楽しく元気に過ごされるために、 

ゆうゆうケア・ワン職員一同、これからも努力して参ります！    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 峰林荘デイサービスでは、「スポーツの秋」大運動会を開催！

笑顔たくさんの運動会ができました。 
 

機能訓練指導員より 

女性なら編み物をやったことがある人は多いでしょう。 

歳をとって脳卒中や認知症になると物の配置や上下関係

がわからなくなることがありますが、

手は意外に編み方を覚えているも

のです。歳をとってもできる趣味は、

難しいものですが、日々の暮らしの

中で楽しみがひとつでも増えればと

思っています。 

＜ボランティア受入れ再開＞ 

11 月からボランティアの受入れを再開します！感染症予防の

ため活動内容や時間、人数に制限がありますが、ボランティアを

ご希望の方は峰林荘（℡0297-48-3587）にお電話ください。 

守谷市在住の 60 歳以上の方は、シニアボランティアポイント

制度が使えます。詳しくは守谷市健幸長寿課（℡0297-45-1111）

にお尋ねください。 

＜リスクマネジメント委員会＞ 
 

上半期（令和 5年 4月～9月）の件数 

 もみじ・・2件 

 ひまわり・・4件 

 すみれ・・4件 

 花みずき・・7件 

 地域密着・・34件 

峰林荘デイ‥3件 

 ゆうゆうケア・ワン・・1件 

                

 

峰林荘デイサービス  

  

栄養管理課より 
 

  差入れできる食品は、個包装で製造元と賞味期限の
入ったものに限ります。手作り食品やお寿司などの生もの

は、ご遠慮ください。また、面会時の飲食はできません。

面会前に職員に申し出てください。 

※食品衛生上、差入れ食品の 50g を施設内で２週間保

管します。ご理解のほど、よろしくお願いします。 

歯科往診医のご紹介 

  

2023年１月から相良歯科医院

の相良高一先生が往診に来てい

ます。往診時は歯科衛生士の方と

2 名で歯の治療や口腔内の衛生、

義歯の調整と修理など、対応して

いただいてます。 

大好評のスリッパ 

飛ばし♪ 王道の玉入れ！ 

峰林荘デイの体験・見学 随時受付 

℡ 0297-44-4399 

＜苦情処理委員会＞ 

上半期（令和 5年 4月～9月）の件数 

ご意見・苦情  2件 

 内容：事故報告時の対応とサービスについてのご意見 

皆様から頂いたご意見・苦情に関しては全職員で共有し業

務改善に努めています。 

＜峰林荘の面会＞ 

新型コロナウィルス感染症とインフルエンザの両方

が流行中です。面会は午後 2時から 30分刻みで 4組

までの予約制です。面会に来る方は入荘時に検温と手

指消毒と体調チェックをお願いします。マスク（不織布）

着用で地域交流ホールで 15 分程度の面会をお願いし

ます。峰林荘（℡ 0297-48-3587）にご予約のお電話を

ください。 

主な事故は転倒や転落でし

た。カンファレンスの実施や

定期的な研修、見守り機器

の活用などで再発防止に努

めます。 

開所 20周年を迎えた 

ゆうゆうケア・ワン 

ゆうゆうケア・ワンの体験・見学 随時受付

℡ 0297-20-0222 



～介護のご相談は 

あかり居宅介護支援事業所へ～ 

 

食費の値上げのお知らせ 
昨今の物価高騰により峰林荘（ユニット、地域密着）でも 

１１月から食費の値上げをお願いしました。  

食費：１日１,５00円→1,600円 

峰林荘短期入所は、 

朝食：330円→350円 

昼食：560円→600円 

夕食：610円→650円 

※介護保険負担限度額認定証をお持ちの方は、認定証の

負担限度額になるので変わりません。 

すみれユニット 
ひと手間かけた 

誕生会のケーキで笑顔！ 

 

 

 

 

 

あかり居宅介護支援事業所は

4 名の介護支援専門員でケアマ

ネ業務を行っています。明るい雰

囲気の中で利用者様に寄り添っ

た支援を心がけてます。お気軽

にご相談ください。 

℡ 0297-44-9030 

外国人職員（特定技能と技能実習生） 

峰林荘には３名の外国人職員がいます。技能実習生として 2019年にモン

ゴルから来日したオンジさんとウヤンガさんは、日本語検定 N3 と介護技能

試験に合格して、在留資格が技能実習生から特定技能になりました。 

もう一人は、中国出身の技能実習生の李さんです。2022年の春に来日し

ました。コロナ禍でマスクをしているので、相手の口元が見えず日本語を覚え

るのも苦労していると思います。 

なによりも、３人が常に前向きで明るいところは、一緒に働く職員たちにも

「見習わなきゃ」と、よい刺激をもらっています。 

   オンジさん           李さん         ウヤンガさん                   

 

＜職員永年勤続表彰＞ 

15年勤続 ひまわり ユニットリーダー 志村裕人 

15年勤続 あかり居宅 管理者 小川友子 

10年勤続 もみじ ユニットリーダー 齋藤美絵 

10年勤続 ゆうゆうケア・ワン 

相談員兼ケアリーダー 大里有紀 

5年勤続 すみれ 介護員 加藤智子 

5年勤続 峰林荘デイ 看護師 近野睦希 

（令和 5年 3月 31日現在 満年数） 

もみじユニット 
たこ焼き最高！ 

 

ひまわりユニット 
おやつはおいしいね～ 

 

花みずきユニット 
「食べること」は「生きるこ

と」しっかり食べて笑顔に

なろう～ 

日々、皆様に 

感謝してます(^^♪ 
日本語検定 N2

合格するぞ～ 

いろんなことに 

挑戦中     

 地域密着 
 みんなでボーリング大会 

新型コロナワクチン 
秋冬巡回接種は 12月に予

定しています。 
 
 

職員研修 
毎月、研修をしています。 

 

 

避難訓練 
年 2回（6月・12月）に、もしも

に備えて避難訓練をしていま

す。 


